
Leer het van de boswachter
Mensen lusten graag een eitje 
bij het ontbijt. Ook veel dieren 
vinden eieren een lekker hapje. 
Daarom zijn vogelnestjes vaak ver-
stopt en hebben veel vogeleieren 
camouflagekleuren zodat ze min-
der opvallen.

Paaseieren hebben meestal juist 
vrolijke kleurtjes. Je kunt er dit jaar 
voor kiezen om de eieren te verven 
met natuurlijke kleurstoffen:
Geel :  paardenbloem, kurkuma, 

berkenblad
Oranje : wortel, sinaasappelschil
Rood : rode bietjes, schil rode ui
Groen :  mate thee, spinazie, 

brandnetel
Blauw : rode kool, bosbessen
Bruin : uienschillen, koffiedrab

Natuurlijke
paaseieren 

Kijk voor meer opdrachten op  
www.natuurwijs.nl/natuuropdrachten

Biologie opdracht
Opdracht 1: Laat de kinderen de 
omgeving verkennen met een 
gekookt ei. Kun je een ei verstoppen 
in het gras, of op de grond zon-
der dat iemand het ei ziet liggen? 
De kinderen verven het ei in een 
camouflagekleur en ‘verstoppen’ 
het ei in het zicht. Zie je het ei 
nu liggen?

Opdracht 2: Verf de eieren met 
natuurlijke kleurstoffen, zie hiernaast 
welke natuurlijke ingrediënten je 
daarvoor kunt gebruiken. Doe de 
eieren in een pannetje water en 
voeg 1 ingrediënt met een kleur 
toe, met een scheutje azijn zodat de 
kleur goed pakt. Laat 15-30 minuten 
koken.

Materialen: eieren, ingrediënt met kleur, 
azijn, pannetje water, warmtebron
Begeleid: Ja15

min.
Groep

1-6
30
min.

Natuurlijk gekleurde eieren.
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Scholekster met nest.

http://www.natuurwijs.nl/natuuropdrachten

